Velkommen til Kulturbyen Bergen

En by med fgttene i sjgen, hodet i skyene og hjertet pa rette plass fullt av smittende Bergens-
begeistring som mer enn gjerne deles med besgkende. Opplevelsene ligger der enten du @nsker
arkitektur og museer eller shopping og folkeliv. Kunstutstillingene og konsertene er mange, butikkene
enda flere.

Her kan du rusle gatelangs i trange smau eller spasere utover Bryggen, som er pa UNESCOs liste
over verdens kulturarv. Vil du ut i naturen, er det kort vei til byfjellene. Atte minutter fra sentrum med
Flgibanen eller Ulriksbanen er du péa et av de bergenske byfjell og kan nyte utsikten, stillheten og roen,
hgyt hevet over bylivet.

| kulturbyen Bergen er det alltid noe a se og oppleve, og fra Admiral Hotell er det gaavstand til det
meste Bergen har a by pal

| ar er det 200 ar siden Ole Bull, ogsa kalt var fgrste verdensstjerne, ble fadt i Bergen. For mer
informasjon www.olebullscene.no

| de Naturhistoriske Samlinger, Bergen Museum, kan du se utstillingen Pollen — s3 lite - sa stort

Denne spektakulaere nye basisutstillingen finnes pa De naturhistoriske samlinger. Dette er en
kunnskapspirrende og ikke minst vakker utstilling.

Pollen er sma og ikke synlig uten mikroskop. Denne utstillingen forstarrer og viser blant annet
pollenkorn gjennom store, tredimensjonale modeller laget av kunstnere.

Noen av disse kan du til og med ga inn i. De store, vakre bildene av pollen sett i elektron mikroskop
inviterer deg inn i en fascinerende mikro-verden skjult for det blotte gyet.

Dette er rammen for kunnskapsformidlingen om pollen, pollenanalyse, klima og vegetasjonsutvikling.
Pollenanalysen kan nemlig ogsa fortelle oss noe om menneskets pavirkning over tid, og er dermed
ogsa et bidrag til bosetningshistorien i blant annet Bergen.

Vel verdt et besak er ogsa VilVite senteret, Bergen science centre. | april er det stort fokus pa
dinosaurene. Du kan ogsa lage din egen vaermelding. — kan jo veere kjekt i Bergen © Her star
interaktiv lzering i fokus. Se mer pa www.vilvite.no

For mer informasjon; besgk www.visitbergen.com

Praktiske opplysninger

Sted for konferansen: Clarion Hotel Admiral, C Sundts gate 9, 5004 Bergen. TIf 55 23 64 00.
www.clarionadmiral.no Hotellrom bestiller du selv: e-post Elisabeth.Loose@choice.no eller tif 55 23 64
00. Referanse kode for konferanse pris: 88441. Du far gunstig pris ogsa dagene fer og etter
konferansen. OBS! Hotellet garanterer gunstig pris t.o.m. 20.mars.

Reise: Bergen har gode fly, tog, buss og batforbindelser. Flybussen stopper pa Torget, ca 3 - 5 min.
gange til hotellet. Endestasjon pa Bergensbanen og byens hovedbusstasjon for alle lokale/regionale
og ekspressbusser ligger side om side ca 15 min. gange fra hotellet. Strandkaiterminalen hvor
ekspressbater fra Stavanger samt batene fra nord ankommer, ligger 2 min. gange fra hotellet.

Antrekk: Selv om varen kommer tidlig til Bergen og grennfargen straler, sa kan veeret skifte raskt. Vi
anbefaler at du sjekker www.yr.no far du pakker. Det eneste sikre er at det blir VAER! Neermeste butikk
for regntgy ligger i Muren, (bygget midten av 1500 tallet som privatbolig til Erik Rosenkrantz), omtrent
rett over gaten for hotellet. Husk festantrekk til Iardag middag...

Diverse: nyttige lenker: www.sas.no www.norwegian.no www.nsb.no www.flybussen.no/bergen
www.visitbergen.com www.tide.no (Flaggruten Bergen — Stord — Haugesund — Stavanger)
www.hurtigruten.com

Hjertelig velkommen til Bergen og NHL 80ar jubileumskonferanse 22. — 25. april 2010.

Hilsen Styret NHL
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